
⾒学・体験、いつでも⼤歓迎︕︕
友達を誘ってぜひお気軽にご参加ください

つくば東
ミニバスケットボール
スポーツ少年団

筑波⼤学の学⽣コーチが指導しています

団員募集中!!

🏀対 象︓⼩学⽣男⼥（⼥⼦も歓迎︕）
🏀持ち物︓上履き、⽔筒、マスク

動きやすい服装、汗ふき⽤タオル
🏀申込み︓下記HP/メールにてお申込み下さい

当⽇は事前の体温測定および
保護者の付き添いをお願いします

練習⽇時
⽕曜︓17:00〜18:30

⽔・⽊曜︓17:00〜19:00 
⼟曜︓9:00〜12:00

＠東⼩体育館

お問い合わせ・連絡先
「つくば東ミニバス」で検索︕
HP︓https://tsukuba-higashi.amebaownd.com →
メール︓higashi_minibasket_boys@yahoo.co.jp

■練習場所
つくば市⽴東⼩学校 体育館
茨城県つくば市東２丁⽬２４−１

東⼩・桜南⼩・⼿代⽊南⼩・吾妻⼩・
⼆の宮⼩・並⽊⼩など、どの⼩学校の
児童でも⼊団が可能です。

• 週１回からの参加も歓迎︕(他の習い事をしている団員も多数)
• ⼟⽇に練習試合や⼤会に参加しています(参加⾃由)
• 新型コロナ対策として、練習時以外のマスク着⽤・⼊館時の⼿洗い・
体温記録・こまめな消毒を徹底しています

＜団員の声＞ ＜保護者の声＞

「コーチと⼦供の年齢が近いため親しみやすい」
「他の習い事との両⽴もしやすい」

「思っていたより保護者の労⼒が
少なくて安⼼した」「持久⾛⼤会の順位が

⼤幅アップした︕」

「YouTubeやゲームより、
みんなとバスケするのが⼀番楽しい︕」

「他校や違う学年の友達が
たくさんできて嬉しい︕」

「筑波⼤⽣のコーチは優しいし
教え⽅も上⼿︕」

「試合に勝つとみんなで
喜びを分かち合える︕」

「⽣活にメリハリができ、
勉強を⾃主的にするようになった︕」

「コーチに憧れて
筑波⼤に⾏きたいと⾔うようになった︕」

「他のスポーツも得意になった︕」

「⼦供の⾝体が引き締まり、
丈夫になった︕」


